


4-11.12.2026

Jedz na Yoga & Surf Camp z
SESERL L

To tydzien, w ktéorym ztapiesz ,cobra
fale” w gtowie i ciele. Core wyjazcdu to
jogsa z Basiag Tworek - jej unikalna
energia to gwarancja gtebokiego
wypoczynku, luzu w ciele i w gtowie, oraz
dobrej zabawy. Surfing w oceanie to
idealne dopetnienie praktyki na macie!

Termin 4-11 grudnia to perfekcyjny
moment, by wyrwac sie z szarej Polski
do stonica. W Maroku czeka na Ciebie
lethia pogocda, regenerujacy ruch pod
okiem Basi i profesjonalne szkolenie surf
z WeWave. To bedzie Twoj zastrzyk
pozytywnej energii i witaminy D na cata
zime!
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Zakwaterowanie w
tradycyjnym surf

housie, z pieknym
duzym tarasem

Pokoje 2 osobowe

Jedzenie Sniadania
Lunch na plazy
Obiadokolacje

W poblizu Plaze
Restauracje

Surf spoty
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Maroko to plac zabaw dla surferow.
Wykorzystaj balans wypracowany

na macie, by ztapac fale w idealnych,
stonecznych warunkach.

. 5 dni na tali.
Szkolenie i :
3h dziennie wraz
ze sprzetem (2h
lekciji 1h free surf)
Grupy Mate i Kameralne.

Zero presji 100%
wsparcia

The Slab @




Autorska metoda taczaca
vinyase, medytacje i

neurojoge.
Gieboki reset dla Twojego
uktadu nerwowego.

TWOJ FLow:

13 sesji z Basig - rano i wieczorem.
Poranek: Medytacja + tagodne rozbuclzenie.
Wieczor: Joga regeneracyjna + krag




TWoREK

basiatworek.pl

Jestem psycholozka, ucze jogi od ponad 15 lat,
a specjalizuje sie w budowaniu odpornosci na stres.
Czesto dziatam niekonwencjonalnie. | bardzo lubie sie Smiac!

Podczas zajec¢ dbam o stworzenie bezpiecznej, swobodnej
przestrzeni gdzie kazdy dziata w swoim tempie, adekwatnie do
swoich mozliwosci i potrzeb.

Najpierw roztopisz stres i w konncu odpoczniesz. A potem
stopniowo odzyskasz zrelaksowane, petne zycia i sprawne ciato.
Takie, w ktorym naprawde dobrze sie czujesz.

To Twoj naturalny przywilej. | prawdziwa supermoc!




iowego campu

Pocdczas tygodn
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Catodniowy surft trip do Imsouane
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Dzien1

Odbioér z
lotniska i
przejazd do
Taghazout

Zakwaterowanie

w pokojach

Kolacja

Dzien 2

Sniadanie

Wyjazd na
surfing

2 sesje
surfingowe

Kolacja

Dzien 3

Sniadanie

Wyjazd na
surfing

2 sesje
surfingowe

Kolacja

Dzien 4

Sniadanie

Wyjazd na
surfing

2 sesje

surfingowe+
nagrania surf

Kolacja

Dzien 5

Sniadanie

Rest Day

Kolacja

Videoanaliza

Dzien 6

Sniadanie

Sesja
surfingowa

Kolacja

Dzien 7

Sniadanie

Wyjazd na
surfing

2 sesje
surfingowe

Kolacja

Dzien 8

Sniadanie

Pozegnaniei
wyjazd na
lontisko



4599 PLN

Cena zawiera:

Warsztaty z Basia: az 13 sesji (joga,
medytacja, pranayamal)

Surf pakiet: 5 dni szkolenia zkadra i
sprzetem

Zakwaterowanie: 7 nocy w pokojach 2
osobowych

Petne wyzywienie: 3 lokalne positkKi
dziennie

Logistyka i zwiedzanie: Transtery zi na
lothisko oraz 2 wycieczKi



4599 PLN

Cena nie zawiera:

Biletow lotniczych (ale pomozemy Ci
zhalezé najtansze!)

Wstepu do tazni hammam
(opcjonalny)

Przekasek na wycieczkach




Z Warszawy i Katowic do Agadiru

lata bezposrednio Wizzair.
Zakup biletu we wiasnym
zakresie.

Rekomendowane potaczenia:

WARSZAWA AGADIR
04.12.2026 04.12.2026
12:10 17:30
AGADIR WARSZAWA |
11.12.2026 11.12.2026




PISH

E-mail: kontakt@wewave.pl
Tel: 572-423-052
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